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Учебный план для учащихся на дому 
по адаптированным образовательным программам по ФГОС ООО
с умственной отсталостью легкой степени (интеллектуальными нарушениями)  
вариант 1;  5-9 классы. в МКОУ «Карломарксовская СОШ» Кизлярского района РД

	Предметны е области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю по классам

	
	
	V
	часы  сам. работы

	Обязательная часть

	Русский язык и
литература
	Русский язык
	3
	4,5

	
	Литература
	1
	2

	Иностранн
ые языки
	Иностранный
язык
	1
	2

	Математика и информатик
а
	Математика
	3
	4,5

	Обществен но-научные предметы
	История
	0,5
	1,5

	Часть, формируемая участниками образовательных
отношений
	1,5
	

	Общественно
-научные предметы
	Обществознание
	0,5
	1,5

	Искусство 
	Изобразительное искусство
	0,5
	1,5

	Технология
	Технология
	0,5
	1,5

	Обязательная нагрузка учащегося
	10
	

	Часы самостоятельной работы учащегося
	
	19

	Максимально допустимая нагрузка учащегося
	29



